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滾軸溜冰初學班(課程以廣東話教授) 
 

日  期 2025 年 9 月 13 日 (星期六)  
 

時  間 下午 3 時 至 5 時  
 

  地  點     荔枝角長義街 9號 D2 Place one 5樓 A室 

          (長沙灣地鐵站 D2出口步行一分鐘) 

 

課程介紹 基礎滾軸溜冰教學(60分鍾): 

 安全跌低起身姿勢、輪滑鞋上的正確重心轉移、 

橫行，前行，前溜等 

 教練會因應整體進度安排不同練習或小遊戲 

 教學結束大合照 

 

 自由活動時間(60分鍾) 

 

費  用     會員港幣220元；非會員港幣360元 

 (每位會員可帶同一名5歲或以上親友參加，但需付非會員費用) 
           

名  額 10位 
 

注  意 費用包括滾軸溜冰鞋(最細呎碼:15厘米)及其他裝備。 

 請提早15分鐘到場穿著裝備及填寫由承辦機構提供的免責聲明。 

 為安全及衛生起見，參加者必須穿著中筒棉質長襪。 

  
承辦機構 Bun’s 2020 
 

報名辦法 請填妥以下報名表並電郵至 shksa@shksa.com 或於 www.shksa.com 報名。 

如報名人數超額，將以抽籤決定。 

 

查  詢 請於辦公時間內致電 2562-2657。 
 

※ 截止報名：2025 年 8 月 17 日 ※ 

http://www.shksa.com/
https://www.buns2020.com.hk/
mailto:shksa@shksa.com
http://www.shksa.com/
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參加活動或興趣班守則： 

1. 會員參加本會任何 活動 / 興趣班 時，須出示職員證。  

2. 會員不得把任何 活動 / 興趣班 的登記資格轉讓給同事或朋友。  

3. 會員只可就每項 活動 / 興趣班 遞交一份報名表格。如發現重覆報名，其報名資格將被取消。  

4. 如有關之 活動 / 興趣班 接受非會員參加，非會員必須在報名會員陪同下方可參加該 活動 / 興趣班。  

5. 確認方法：本會將以電郵或致電確認，您亦可於截止報名後登入本會網站 www.shksa.com 查詢報名結果。會員

收到確認參加資格之訊息後，請於五個工作天內將所需繳付費用以支票或銀行轉帳方式支付。 

6. 取消報名須知：如需取消報名，會員必須於收到確認參加資格之訊息後兩個工作天內通知本會，否則空缺若未

能被補上，本會將向會員追收有關費用（學費/ 活動費）及罰款港幣200 元。 

7. 缺席須知：無故缺席 活動/ 興趣班，不但浪費本會資助費用，亦令其他會員失去參與該活動的機會。基於上述原

因，本會將向無故/ 不作事先通知而缺席 活動/ 興趣班 或 出席率未達 50% 以上的會員罰款港幣200 元。敬請準時

出席所有活動或興趣班，逾時不候。 

8. 違反守則：如會員違反以上守則，本會有權暫停其會籍一年。如會員屢犯不改，本會保留向其上司反映的權利。 
 

 

滾軸溜冰初學班- 報名表  

 

 

 

會員姓名：__________________________ 所屬公司：____________________________ 職員証編號：_______________ 

 
聯絡電話：________________(公司)___________________(手提) 電郵地址：____________________________________    

 
總參加人數：__________    費用：$__________       會員簽署：________________________________________________ 

 

 
• 如因是項活動或課程而遭受任何損失或傷亡，參加者需負上全部責任。 

• 本會會在舉辦之活動及課程進行期間拍照，並會將相片上載到本會網頁供各會員瀏覽或會將相片用作本會其他推廣活動之使用。 

• 滾軸溜冰中心有權錄製課程及活動期間的所有活動。所有錄像及其他內容均由承辦機構擁有。承辦機構有權將該等內容用於內

部審查或宣傳用途。如您不希望出現在鏡頭中，請提前通知工作人員。 

http://www.shksa.com/
http://www.shksa.com/

